AKTIV
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Aktl’v ISkOIa |Ettﬁl‘lk! Mozgasba hoz

MIROL SZOL A PROGRAM?

Az Aktiv Iskolakban a gyerekek rendszeres mozgasat

HOGYAN VALOSITJUK MEG
A PROGRAMOT?

tamogato kornyezet formalédik, ahol minden tanulénak
lehetésége van a fejlédéséhez és jéllétéhez sztkséges,
megfelel6 mennyiségl és mindségl testmozgdsra.

5 f6 teriileten kiilonféle testmozgast
0s2t6nz26 programokat szerveziink:

MINOSEGI DIAKSPORT
— bovitjuk a tandrdn kivali didksport-
foglalkozasok és -események korét

ANULOI BEVONODAS
tanuldinkat bevonjuk az iskolai
sportaktivitdsok szervezésébe,

MINGSEGI TESTNEVELES lebonyolitasaba

— folyamatosan fejlesztjuk a
testnevelést tanito
pedagdgusainkat és

a fittségoktatdst

PARTNERSEG ES
KOMMUNIKACIO

— folyamatos tapasztalatmeg-
0s52t0, tdjékoztato és fejlesztést
célzé kommunikaciot folytatunk
iskoldan beltl, a szul6i k6z26sség-
gel, mas Aktiv Iskolakkal,
lehetséges partnerekkel

a telepulésen

EGESZSEGES ELETMODOT
TAMOGATO KORNYEZET

— olyan iskolai kérnyezet kialakitasara
torekszunk, amely egészséges életmodra
0sztonzi a tanuldinkat

MILYEN ELONYOKKELJAR MINDEZ AZ ISKOLANKNAK?

Tobb, Egészség- Javulo Pozitiv
valtozatos tudatosabb tanulmanyi iskolai

sportfoglalkozas gyerekek teljesitmény légkor
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