
Aktív Iskola lettünk!

HOGYAN VALÓSÍTJUK MEG
A PROGRAMOT?

5 fő területen különféle testmozgást 
ösztönző programokat szervezünk:

Mozgásba hoz

MILYEN ELŐNYÖKKEL JÁR MINDEZ AZ ISKOLÁNKNAK?

MIRŐL SZÓL A PROGRAM?

  Az Aktív Iskolákban a gyerekek rendszeres mozgását 
támogató környezet formálódik, ahol minden tanulónak 
lehetősége van a fejlődéséhez és jóllétéhez szükséges, 
megfelelő mennyiségű és minőségű testmozgásra.

MINŐSÉGI DIÁKSPORT
– bővítjük a tanórán kívüli diáksport- 

foglalkozások és -események körét

MINŐSÉGI TESTNEVELÉS
– folyamatosan fejlesztjük a 

testnevelést tanító 
pedagógusainkat és 

a fittségoktatást

EGÉSZSÉGES ÉLETMÓDOT 
TÁMOGATÓ KÖRNYEZET

– olyan iskolai környezet kialakítására 
törekszünk, amely egészséges életmódra 

ösztönzi a tanulóinkat

  PARTNERSÉG ÉS 
KOMMUNIKÁCIÓ 
– folyamatos tapasztalatmeg-
osztó, tájékoztató és fejlesztést 
célzó kommunikációt folytatunk 
iskolán belül, a szülői közösség-
gel, más Aktív Iskolákkal, 
lehetséges partnerekkel 
a településen

TANULÓI BEVONÓDÁS 
– tanulóinkat bevonjuk az iskolai 
sportaktivitások szervezésébe, 
lebonyolításába  

Pozitív 
iskolai 
légkör

Javuló 
tanulmányi 

teljesítmény

Egészség- 
tudatosabb 

gyerekek

Több, 
változatos 

sportfoglalkozás
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